;POR QUE EL 25 DE
DICIEMBRE?

Por JOSEP TOMAS CABOT

El préoximo 25 de diciembre 3se cumplirén exactamente 1989 afios
del nacimiento de Cristo? Es casi seguro que no.
Nadie sabe cuéndo nacié el personaje més destacado de nuestra
historia. Aqui se plantea un problema cronolégico y se
explican las razones por las que se eligié, como dia més importante

de la Cristiandad, el 25 de diciembre.

@ or qué celebramos la Navidad el
P25 de diciembre? La respuesta
6 parece obvia. Porque en un dia
como éste naci6é Jesucristo en Belén hace
exactamente mil novecientos ochenta y
nueve afos. Esto es lo que diria cualquier
cristiano de arraigadas convicciones, ena-
morado de la tradicion.

Pero, lamentandolo mucho, el historia-
dor honesto no puede compartir tal creen-
cia. Nada revela en los Evangelios la fecha
exacta del nacimiento de Jestis. Ni Mateo ni
Lucas, que se refieren explicitamente al he-
cho, aportan ningtn dato preciso. En los
Evangelios de Marcos y de Juan, Jesis apa-
rece ya adulto, bautizado en el Jordan y loa-
do por el Bautista. Sabemos que nacid bajo
el mandato del emperador Augusto, pero
éste reind mas de cuarenta afios. Respecto al
dia del afio en que se produjo el trascenden-
tal acontecimiento, la falta de informacién
es total, absoluta, insalvable.

Los primeros cristianos contaban el tiem-
po segun el cdmputo romano, generalmente
por los afios transcurridos desde la supuesta
fundacion de Roma por Rémulo y Remo;
pero en las primeras fuentes cristianas no
hay indicacion alguna que relacione el naci-
miento de Cristo con aquella cronologia ofi-
cial. No fue hasta el siglo VI, por obra del
monje Dionisio el Exiguo, cuando se hicie-
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ron los primeros célculos para establecer
aquella relacion. ;En qué afio del Imperio
Romano nacié Jesucristo?, se preguntaba
Dionisio. El mismo dio la respuesta: en el
afio 753 después de la fundacion de Roma.
Esta opinion fue aceptada como valida al
substituir el computo pagano por el calen-
dario cristiano. El afio 753 de Roma se con-
virti6 en el primero de la nueva era. Y poco -
después de Dionisio, en vez de decir que se
encontraban en el 1280 de la fundacion de
Roma, los cristianos comenzaron a pensar
que vivian en el 527 del nuevo calendario.

La costumbre persistio y se ha prolonga-
do hasta nuestros dias. Contamos por los
afios de la era cristiana, dando por supuesto

ue el primero —es decir, el del nacimiento
ge Cristo— fue el 753 de la antigua cronolo-
gia romana.

Pero es probable que Dionisio se equivo-
cara. Porque si se aceptan como buenos sus
calculos, habria que admitir que Herodes, el
“degollador de los inocentes” ya habia
muerto al nacer Jesis, pues se sabe que falle-
ci6 el 750, tres afios antes de la fecha pro-
puesta por Dionisio para el nacimiento de
Cristo.

De acuerdo con el Evangelio de Mateo,
que sefiala la preocupacion de Herodes por
el nuevo “rey de los judios” y su intencion de
eliminarlo, hay que pensar que por lo menos



La Navidad segiin el pintor flamenco Jean Hey, del siglo XV.
El mecenas ha querido figurar en el cuadro.

un poco antes de la muerte de Herodes, ha-
cia el 749 de la era romana, Jesus ya habia
nacido y tenia seguramente un afio (posible
duracion del viaje de los Magos hasta Jeru-
salén). Asi pues, Jesis habria nacido en los
anos 749, 748 o 747 y no en el 753 sefialado
por Dionisio, lo cual supone un desajuste de
cuatro, cinco o seis afios en nuestro calenda-
rio actual.

Dia y mes del nacimiento de Cristo

La fecha puntual del nacimiento, el dia y
el mes, aparecen todavia més nebulosos que
elafio. En este caso falta toda indicacion que
g;leda arrojar un minimo de luz. Pudo ha-

r sido en primavera, verano, otofio o in-
vierno. Del testimonio de Lucas —el tnico
que explica con algiin detalle el suceso—, no
se puede deducir que hiciese frio o calor. Los

pastores que “velaban en aquellos contornos
haciendo guardia de noche sobre su grey”
son avisados por el 4ngel y van a Belén para
g;ﬂsenciar el suceso prodigioso, pero no sa-

mos si ateridos de frio o disfrutando las
delicias de una templada noche estival. Ha-
llan al nifio “envuelto en pafiales y recostado
en un pesebre”, pero no sabemos si resguar-
dado del frio en un rincén del establo, junto
a una hoguera benéfica, o bajo las estrellas
de un limpido cielo primaveral. ;Invierno,
verano, primavera, otofio? No lo sabemos.
Lucas no da la menor pista para que lo po-
damos descubrir.

En realidad, los primeros cristianos no
celebraban el nacimiento de Cristo, sino su
bautizo, hecho que destacan en primer lugar
los Evangelios de Marcos y de Juan. Y la fe-
cha elegida fue el 6 de enero, relacionada se-
gln una persistente tradicién pagana con los
ritos purificadores en el agua de algunos
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rios. Luego, la creciente importancia conce-
didaala visita de los Magos hizo que conflu-
yeran en aquel mismo dia las conmemora-
ciones de ambos acontecimientos: la llegada

de los ilustres personajes y el bautizo de
Cristo en el Jordan. Afios més tarde, la tra-
dicién de los Magos, cada vez més pujante,
acabo desplazando todos los otros recuerdos
y la fiesta de la Epifania se dedicé exclusiva-
mente a honrar a Melchor, Gaspar y Balta-
sar.

La celebracion del nacimiento fue mads
tardia. Es curioso que los primeros cristia-
nos, quizds influidos por Marcos y Juan,
concedieran muy poca importancia a este
hecho. Tardaron en celebrarlo de una for-
ma tan solemne como la Pascua o la Epifa-
nia, por ejemplo. No lo hicieron hasta bien
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A la izquierda, la
matanza de los
inocentes por orden de
Herodes segiin un
., grabado de Gustavo
Doré. Si Herodes vivia
cuando nacié Cristo, la
- Era cristiana deberia
comenzar unos anos
antes. A la derecha, el
bautismo de Cristo en
el Jorddn segiin una
bella interpretacion
pictérica de Piero
| della Francesca. En
los primeros aios del
Cristianismo se
valoraba mds este
acontecimiento que el
nacimiento de Jesis en
Belén.

entrado el siglo IV, y entonces escogieron un
dia repleto de significaciones paganas, quiza
para aprovechar, cristianizindolo, el fervor
popular en el solsticio de invierno, el mo-
mento en que el sol comienza a elevar su
cursoy en que los dias, en vez de acortarse, se
alargan.

Los europeos de entonces creian que el
solsticio invernal, el dia en que el sol vuelve a
ascender por el firmamento, era el 25 de di-
ciembre (ynoel 21 0 22) y por eso lo convir-
tieron en el “Dies Natalis”, el “Dia Natal” de
los cristianos, el de la “Natividad” castella-
na, el “Nadal” cataldn, el “Noél” francés... Y
a partir de entonces su iconografia se enri-
quecid con la nieve sobre el portal, los rios
helados, las gruesas pellizas y el buey con su
aliento célido sobre un nifio que tirita.



A partir del siglo VI,
el 25 de diciembre fue
para todos los cristia-
nos un dia sefialado y
solemne. Y su impor-
tancia no hizo més que
crecer en los siglos su-
cesivos. Ya nunca per-
deria su cualidad de
simbolo cristiano,
puro, entrafiable, de
absoluta e intangible
validez.

El 25 de diciembre
de 1989, ;se cumplirdn
exactamente los afios
del nacimiento de Cris-
to? Casi es seguro que
no. Pero esto no debe
preocupar a los cristia-
nos. Pueden incluso
pensar que Dios ha
querido sefialar esta fe-
cha a través de largos y
SINUOSOS caminos me-
tahistoricos. La verda-
dera historia no dice
nada. Los evangelistas
se callan. ;Veinticinco
de diciembre? Sea.
Una larga y hermosa
tradicién puede susti-
tuir la misma realidad
puntual de un tiempo
sin recuerdos. Mas alld
de una verdad desapa-
recida, puede surgir,
digna y bella, una men-
tira. Y perpetuar esta
mentira puede signifi-
car una espléndida vic-
toria sobre la fugacidad del tiempo y la
crueldad del mundo.

En algunos lugares, el dia inmediatamen-
te posterior al de Navidad, dedicado al pro-
tomartir San Esteban, es también festivo. Se
continua celebrando la fiesta de los Reyes
Magos el dia seis de enero, y cinco dias antes,
en el primero de afio, se conmemora la cir-
cuncisién de Jesis, en recuerdo de la cere-
monia judia que tenia lugar generalmente a
los ocho dias del nacimiento.

La proximidad de todas estas fiestas entre
si facilita la creacion de “puentes” y unas re-

lativamente largas vacaciones de invierno,
muy apreciadas por los estudiantes. La vida
moderna, condicionada por el progreso téc-
nico, ha sustituido los tradicionales habitos
navidefios por costumbres nuevas. Para
muchos cristianos las fiestas de Navidad de
hogafio ya no son como las de antafio. Y la
ruptura inquieta y entristece a mas de uno.
Nuestros abuelos no vieron ni presintieron
el cambio. Los mds jévenes no saben lo que
fue la Navidad antigua. S6lo para las gene-
raciones intermedias la mutacién puede re-
sultar incomoda. O
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