LEYENDA Y TRADICIONES
DE LOS REYES MAGOS

Por NESTOR LUJAN

la conmemoracién de la Epifania
forma parte de las fiestas
navidefias. Segin la tradicién, los

e todas
1a_s tradi-
ciones

relativas a la in-
fancia de Jesis
ninguna es més
rica y variada

uela adoracién

e los Reyes
Magos. Esta le-
yenda ha impresionado siglo tras siglo a to-
das las generaciones de cristianos y va ligada
a infinitas y graciosas manifestaciones fol-
cléricas. Los Reyes Magos, figuras enigmé-
ticas que el evangelista san Mateo —el Unico
que los menciona— deja en un total anoni-
mato, han sido enriquecidos por la imagina-
ciébn de comentaristas posteriores, hasta
crear una leyenda tupida y suntuosa como
un pesado tapiz oriental.

La noticia evangélica

Como sefialdbamos, sélo san Mateo (11,
1-12) se refiere escuetamente a la adoracién:
“Y habiendo nacido Jestis en Belén de Judea
en los dias del rey Herodes, llegaron de
Oriente a Jerusalén unos magos”. Nada di-
cen que fueran reyes, ni el nimero de magos
que adoraron, ni los paises de su proceden-
cia. En cambio Mateo, siempre atento a
confirmar las antiguas profecias, subraya
que ante esta visita de los personajes orienta-
les que preguntaban sobre un rey de los ju-
dios que acababa de nacer, Herodes “llamé
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Magos llegaron a Belén poco
después del Nacimiento.
El Evangelio de San Mateo se
refiere a este hecho.
Y también lo comentan
los apécrifos.

en secreto a los
magos, averi-
guando cuida-
dosamente de
ellos el tiempo
_ en que se les ha-
bia aparecido la
estrella. Y enca-
minandolos ha-
cia Belén, les
dijo: “Id e informadme puntualmente de lo
que hay de ese nifio, para que yo vaya tam-
bién a adorarle”. Como es sabido, paré la es-
trella sobre el sitio donde habia nacido Jests
y, segiin Mateo —que no habla de establo, ni
de la adoracién de los pastores—, “habiendo
entrado en la casa, hallaron al Nifio con Ma-
ria, su madre, y postrados le adoraron, y
abiertos sus cofres, le ofrecieron presentes
de oro, incienso y mirra”. Afiade Mateo que
un suefio les advirtié que no volvieran a visi-
tar a Herodes, y asi lo hicieron, y regresaron
a su pais por otro camino. Herodes ui-
naba ya la muerte del Nifio, que luego le lle-
vo a la impresionante barbaridad de la ma-
tanza de los Inocentes.

Hasta aqui la Ginica noticia evangélica so-
bre la adoracién de los Magos. De ella se
destacan tres puntos principales: visita al te-
trarca Herodes, adoracion del Nifio y suefio
que les advierte que regresen a su pais por
otro camino. Todo lo demés se afiadié mas
tarde, lenta y laboriosamente.

Los Magos guiados por la estrella,
seguin un hermoso grabado de Gustavo
Doré.
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Se inicia la leyenda

En los primeros tiempos del cristianismo,
los magos eran considerados como simples
astrélogos que leian el porvenir de las estre-
llas. Ni el evangelio de san Mateo ni los
Apdcrifos que se ocupan de ellos los califi-
can de reyes. Todo parece coincidir en que
eran de nacionalidad persa, y la palabra
mago provenir del vocablo persa
“mogu”, que significa astrélogo. La conver-
si6n de los magos en reyes viene por vez pri-
mera en Tertuliano: “Nam et Magos re
habuit fere Oriens”. La palabra mago habia
adquirido ya en los primeros siglos del cris-
tianismo un matiz peyorativo, como lo
prueba la leyenda de Simén el Mago, cuya
personalidad se quiso incorporar al Anti-
cristo, y se les cambib el gorro frigio de los
astr6logos y sacerdotes de Mitra por la coro-
na real.

En principio el niimero de magos fue in-
determinado. En las pinturas de las cata-
cumbas romanas fueron a veces dos y, otras,
cuatro. La Iglesia siria creyé que eran doce
que prefiguraban los doce apéstoles futuros.
Algunas tradiciones de la Iglesia copta ele-
van el nimero hasta sesenta y citan los nom-
bres de més de una docena de ellos. Sin em-
bargo, ya en el siglo IV prevalece el niimero
de tres. Origenes es el primer escritor ecle-
siastico que lo afirma taxativamente. A par-
tir de entonces tres son los reyes y de tres son
las reliquias que, segtin la tradicién, estdn en
la catedral de Colonia.

Los nombres y la edad de los reyes

Los nombres secretos de los Reyes apare-
cen por vez primera en el siglo IX, hacia 845,
en el Liber pontificalis de Ravena. Son Bit-
hisarea, Melichior y Gathaspa. En las obras
atribuidas a Beda el Venerable se recogen es-
tos nombres y se precisan las edades. Dice
este texto: “El primero de los Magos fue
Melchor, un anciano de larga cabellera cana
y luenga barba..., fue él quien ofrecié el oro,
simbolo de la realeza divina. El segundo, lla-
mado Gaspar, joven, imberbe, de tez blanca
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y rosada, honro a Jesiis ofreciéndole incien-
so, simbolo de la divinidad. El tercero, lla-
mado Baltasar, de tez morena (exactamente
el calificativo latino es ‘fuscus’), testimonid
ofreciéndole mirra, que significaba que el
Hijo del hombre debia morir...”.

Con este texto se plantean varios proble-
mas. El de los nombres, que quedan ya con-
solidados. El de las edades de cada uno de los
Reyes, que inician una conocida tradicién.
La raza del rey Baltasar y, finalmente, el
curioso simbolismo de la mirra segiin el
pseudo Beda.

Enlo queserefiere a laedad de los Magos,
silos compiladores y escritores contempora-
neos a este texto no hicieron gran caso del
mismo, los artistas lo tomaron al pie de la le-
tra. S6lo en el siglo XV, en el Catalogus San-
ctorum de Petrus de Natatibus, se les atri-
buyen las edades de sesenta afios para Mel-
chor, cuarenta para Gaspar y veinte para
Baltasar.
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Dos representaciones
pictéricas de la
adoracion de los
Magos. En la pdgina
anterior, una
miniatura medieval
muy estilizada (siglo
X1). A la derecha de
estas lineas,
fragmento del cuadro
“La Epifania” de
Giotto, pintado a
comienzos del siglo
X1V. Los Magos
aparecen coronados y
con la aureola de la
santidad.

Baltasar se convierte
en negro en el siglo XIV

A pesar del pseudo-Beda, con su califica-
tivo de “fuscus”, nadie imagind que existiera
un rey de raza negra. La tradicion de los ma-
gos persas era demasiado persistente. Por
primera vez aparece en la iconografia el rey
Baltasar como negro de raza, ya muy entra-
doelsiglo XIV. Todoello sale de la vocacion
ecuménica de los predlcadorﬁ y de los tex-
tos de los sermonarios, que esgrimen razones
escriturarias, litrgicas y simbdlicas.

Se consideraba a los tres Reyes como re-
produccion de los hijos de Noé: Sem, Cam y
Jafet, que en el Antiguo Testamento simbo-

lizan las tres partes del mundo, las tres razas
humanas. Asi, pues, uno de los Reyes debia
representar a Africa rindiendo su homenaje
al Salvador. Aunque bien cierto es que Gas-
par era representante de Asia, rara vez ha
sido un personaje exético. Ello planted a ini-
cios del XVI, un problema con el descubri-
miento de América pues parecia logico que
el Nuevo Continente, ya cristianizado, estu-
viera representado en el cortejo real. A esta
idea responde el retablo portugués de la ca-
tedral de Viseu en el que el rey negro se ve
reemplazado por un pintoresce jefe indio
del Brasil, con su jabalina emplumada. Pero
la tradicion de los tres Reyes era ya demasia-
do fuerte y esta modificacién no tuvo conti-
nuidad.
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En lo que atafie a la mirra y su simbolis-
mo, debemos recordar que la mirra, gomo-
rresina aromatica y balsimica, servia para
embalsamar a los cadaveres, y en ello quisie-
ron ver los tedlogos la premonicién del sa-
crificio de la Cruz. Unos granos de esta mi-
rra han sido conservados crédula y devota-
mente en el monasterio del monte Athos.

Tradiciones sobre la estrella
y el viaje

Sobre la estrella guiadora son varias las
tradiciones. Segiin las cronicas bizantinas, se
desplazé con parsimonia, siempre al costado
derecho de los Reyes durante todo el viaje,
muy baja, de modo que iba casi rozando las
palmeras. La tradicién persa dice, segun P.
Maerckel, que la estrella era roja. El lapida-
rio bizantino Teodoros Angelis, de acrisola-
da estirpe imperial, afirmé que al concluir
su providencial cometido estall6 espléndi-
damente, como una flor de luz, y los trozos

se esparcieron y son hoy todo los rubies que
existen en la Tierra.

La explicacion racional del misterio de la
estrella ya se ha intentado y para muchos
cientificos ha quedado decidida. En este
sentido, los protestantes han sido més racio-
nalistas que los catolicos, que consideraban
el hecho como un simple milagro de indtil
discusion. Y fueron los primeros en aceptar
la explicacion de Johannes Kepler, que en
1606 emitio la hipétesis de que ﬁ estrella de
los Reyes Magos no fue otra que la conjun-
cién de los planetas Japiter y Saturno a su
paso por Piscis, que acaeci6 un antesde
Jesucristo. Las conjunciones simples de es-
tos planetas se dan cada veinte afios, las tri-
ples cada doscientos cincuenta y ocho. La
tltima fue observada en 1940-41 bajo el sig-
no de Aries, y este bello espectaculo, apasio-
nante para cualquier astronomo, no se repe-
tird hasta el afio 2198.

La estrella profética, producto de esta tri-
ple conjuncién era visible en Persia y Meso-
potamia en las horas que preceden al cre-
pusculo. Como en aquella época se viajaba
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La Epifania en sendas interpretaciones del Perugino (izquierda)

y de Durero (sobre estas lineas).

al atardecer, es posible, segiin Kepler, que
los Magos la vieran marchar ante ellos, que
venian del Sur, de Mesopotamia e Iran.

El viaje durd, segin las leyendas damas-
cenas, treinta y tres dias, lapso de tiempo 16-
gico si los Magos llegaban de Irdn. Otras tra-
diciones les prestan mayor velocidad: trece
dias. Por esta razon de diligencia fueron en
la Edad Media protectores de los viajeros y
los peregrinos. Creen en Europa que el dro-
medario, animal casi fabuloso, era veloz y
Seguro y su viaje es una espléndida y des-
lumbrante cabalgata. Segiin todas las tradi-
ciones, los Magos emprendieron el viaje an-
tes de que Maria y José llegaran a Belén de
Judi.

Después de la adoracion, los Magos tuvie-

ron en una posada un sueiio que les reveld
que no debian dar la menor noticia al pérfi-
do Herodes. Asi lo hicieron y, segiin la tradi-
cién, regresaron por mar, embarcando en
Tarso. El legendario es preciso en lo que ata-
fie al suefio prodigioso. La mayoria de con-
sejas se inclinan porque un dngel del Sefior
llegara a su lecho y tocando suavemente a
Gaspar, le despertara previniéndoles de que
regresaran secretamente a sus paises.

La iconografia de esta escena suele poseer
una encantadora ingenuidad. Los tres Reyes
Magos duermen juntitos en la misma cama,
sin camisas, siguiendo la costumbre medie-

val, pero con las flordelisadas coronas en la
cabeza. El dngel les avisa con su dedo indice,

largo, luminoso y magico. Asise ve en los ca-
15
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La Catedral de Colonia, que guarda las

reliquias de los Magos.

piteles roménicos que enternecian a Alvaro
Cunqueiro, evocados en varios articulos lle-
nos de emocion y de bella fantasia.

Sobre el viaje de retorno, el texto definiti-
vo es La leyenda durea, de Vorigine. Sobre
la biografia posterior de los Magos existe la
hipétesis de que retornaron por via mariti-
ma a la India, donde los bautizé y consagré
obispos el apéstol santo Tomds, con lo que,
de ser cierto, Gaspar hubiera contado maés
de noventa afios. Y en la India, convertidos
en apostoles de Oriente (“Summus pres-
byteri Orientis”), evangelizaron aquellas re-

iones lejanas. Al morir, prosigue la leyenda,
ueron enterrados en un mismo sarcofago,
dormidos como cuando el suefio de Belén.
Sus reliquias fueron llevadas a Constantino-
pla por la emperatriz Elena en los mismos
dias en que se trasladaban a la capital de Bi-
Eancio problematicas reliquias de la
ruz.

Las reliquias de la Catedral
de Colonia

En elsiglo IX Ia clerecia milanesa, deseosa
de garantizar el prestigio de su ciudad, sos-
tuvo que las reliquias de los Magos las poseia
la iglesia de San Eustorgio. Inventaron una
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leyenda: el obispo Eustorgio, sucesor de san
Ambrosio, se habia trasladado a Constanti-
nopla para que el emperador Constantino
aprobara su eleccion, Al partir le pidi6 al
César el sefialado favor de llevarse con su
bagaje los restos de los Reyes Magos. El obis-
po transporto este precioso cargamento en
un sarcofago de marmol hasta la iglesia de
Milan que lleva su nombre.

Poco tiempo después, en 1164, el arzobis-
po de Colonia, Raynaud de Dassel, archi-
canciller de Federico Barbarroja, aprovechd
el saco de Milan para apropiarse de las reli-
quias que reposaban en paz en la pared dies-
tra del altar mayor. Las trasladé a su dice-
sis, y en honor de estos huesos, depositados
en un magnifico sarc6fago labrado en oro,
se construyo en el siglo X111 la catedral rena-
na que estd dedicada a los “Tres Reyes de
Colonia”. Y una tradicion aseguraba que
cada calavera del Rey conservaba su insepa-
rable corona. A un abad cisterciense de Cas-
tilla, Pedro de Gumiel de Hizén, lo llevaron
a la tumba de los Reyes Magos en Colonia y
lo dejaron solo y en silencio, para que pudie-
se escuchar lo que pasaba dentro de ella: al-
guien tocaba la flauta y se oian relinchos de
impacientes caballos.

Los Reyes en nuestra tradicion

La tradicién de los regalos de los Reyes a
los nifios es relativamente nueva. Antigua-
mente los nifios depositaban sus cartas peti-
torias en el balcén. En Barcelona s6lo a par-
tir de 1877 se empezaron a mandar por co-
ITeo.

La fiesta era puramente infantil. En los
barrios populares toda la tarde de Reyes era
un auténtico bullicio. Los grandullones iban
a recibir a los Reyes y era un buen pretexto
para alborotar a conciencia: infundian en el
espiritu de los nifios mas pequefios la idea de
que se debia armar un escdndalo considera-
ble para hacerse notar yevitar que la carava-
na oriental pasase de largo. A la vez que en-
cendian, los mayores, ristras de ajos, escobas
o0 volteaban un pedazo de soga encendida.
como seflales para atraer a los Magos, los ni-
fios organizaban un estruendo fabuloso con
trompetas, zambombas y todos los instru-,
mentos susceptibles de producir ruido



infernal. De todo ello derivaban inevitable-
mente las cldsicas pedradas entre los mozal-
betes de calles y barrios rivales. La tarde de
Reyes era la de las pedreas mas acreditadas,
y venia a ser el colofon de este absurdo que
era avisar a los Reyes de la existencia de una
ciudad de nifios discolos. Por mds que lo
prohibiesen los bandos, esta disparatada
manera de atraer a los Reyes no faltaba nin-
afio. Luego de esto venia la emocién de
os nifios en los hogares, su ilusién y espe-
ranza, y los regalos en la helada mafiana del
dia siguiente, regalos que hoy nos aparece-
rian irrisorios, pero llenos de una delicada y
entrafiable poesia. Para los mayores no ha-
bia otra cosa mejor que encantarse con la
alegia de los nifios y, por la noche, el baile
de la Lonja —el segundo baile de mascaras
del afio, pues el primero era precisamente el
dia de Afio Nuevo—, que tenia también su
fascinacién, un tanto pagana.

El pastel de Reyes

Los eruditos quieren ver en la fiesta de los
Reyes Magos la continuacion de las Basilin-
das de la antigua Grecia, fiesta debidamente
cristianizada. Discutir las afirmaciones de
los eruditos rebasa no sélo mi capacidad de
erudicién, sino también mis posibilidades
dialécticas. S6lo he de decir que en la iglesia
de la alta Edad Media era una fiesta més
bien ascética que se caracterizaba por la abs-
tinencia de carne, o por lo menos de carne de
cerdo. Luego, a partir del afio 1000, la cele-
bracién fue cambiando de signo. Y culmi-
naba el dgape de los Reyes con el pastel que
contenia el haba, que infundia el caracter de
efimera realeza a quien la encontraba en su
seno.

Las tradiciones de todo el Occidente cris-
tiano, en este sentido,
fueron diversas: primero
se comenz0 con este pas-
tel de la suerte, tradicién
que se ha conservado en
muchos paises; luego, en
algunos pueblos del sur

Arqueta que contiene
los supuestos restos
de los Magos.

de Francia, se elegia como rey de la fiesta al
nifio mas pobre del lugar. En las familias
también se elegia un nifio —quizis el més pe-
quefio como rey—. Lo vestian con trajes sun-
tuosos, le servian sus compafieros, que eran
oficiales de boca del soberano, y la fiesta
transcurria alegremente.

La tradicién de encontrar el haba, la mo-
neda o el anillo dentro de pastel de Reyes se
continiia a través de los tiempos. El célebre
cuadro de Jordaens “El rey bebe” estd ple-
namente dentro de esta tradicién. Quien en-
contraba el haba cefiia una corona de papel
dorado y podia escoger una reina y sus mi-
nistros. “|El rey bebe!”, exclamaban los invi-
tados cada vez que levantaban la copa. La
cosa derivaba en licencias baquicas colecti-
vas y los hugonotes franceses encontraron
en estas fiestas, segurisimas reminiscencias
paganas. En la época de la Revolucién fran-
cesa muchas personas consideraban estos
regocijos como “supersticiones anticivicas
hediendo a fanatismo y tirania”. La fiesta de
los Reyes se convirtio en la “fiesta de la bue-
na vecindad” y el pastel en “pastel de la
Igualdad”. Pasados los sobresaltos revolu-
cionarios se tornd a la antigua tradicion.
Hasta 1914, en Francia el pastel de Reyesera
un regalo que los panaderos hacian a sus
clientes y los repartidores de recibian
aguinaldos cuando lo entregaban. Hoy se
compran en las confiterias, y la tradicién se
limita al goce, modestisimo, de gustar esta
tarta. Quisiera con estas notas un tanto de-
sordenadas evocar la evolucién de una bella
leyenda. La de unos magos, siguiendo la es-
trella guiadora, bermeja y destellante, como
quieren los tedlogos bizantinos. La estrella
tuvo un papel principalisimo en la liturgia
medieval catalana. “L’ofici de I'estel” en el
altar mayor de nuestra iglesia del Pino —de
Santa Maria de los Reyes— estaba presidido

r la mégica estrella so-

re el altar mayor, como
constancia luminosa e
irrefutable del prodigio.
Es el elemento intacto,
bello e inmutable de
todoel legendario. 0O

17



